Svätý Otec František

Rok milosrdenstva je časom zmierenia  30. 6. 2016  - tweet
Jubileum milosrdenstva je časom zmierenia pre všetkých. 

Prispejme k mieru a zmiereniu  30. 6. 2016  - o ceste do Gruzínska a Azerbajdžanu
Vydám sa, ak to bude Božia vôľa, na cestu do Gruzínska a Azerbajdžanu. Prijal som pozvanie navštíviť tieto krajiny, aby som zhodnotil starobylé kresťanské korene prítomné v týchto krajoch, v duchu dialógu a s ďalšími náboženstvami a kultúrami, a tiež aby som povzbudil nádeje a cesty mieru. Dejiny nás učia, že cesta mieru si vyžaduje húževnatosť a nepretržité kroky začínajúc tými malými a krok za krokom, kráčajúc v ústrety jeden druhému, ich zväčšovať. 

Ako kresťania sme povolaní posilňovať bratské spoločenstvo, aby sme vydali svedectvo o Kristovom evanjeliu, aby sme boli kvasom spravodlivejšej a solidárnej spoločnosti. Znovu objímam biskupov, kňazov, rehoľníkov a rehoľníčky a všetkých veriacich v Arménsku. Nech im Panna Mária, naša Matka, pomôže ostať pevnými vo viere, otvorenými stretnutiu a štedrými v skutkoch milosrdenstva. Ďakujem.“

Skutky milosrdenstva  30. 6. 2016  - jubilejná audiencia
Milosrdenstvo nie je abstraktné slovo, je to životný štýl. Ja si vyberám, či budem žiť ako milosrdný alebo nemilosrdný. Jedna vec je hovoriť  o milosrdenstve, druhá je žiť ho. Parafrázujúc slová apoštola Jakuba môžeme povedať: milosrdenstvo bez skutkov je samo v sebe mŕtve. Milosrdenstvo robí živým jeho neprestajný dynamizmus vychádzať v ústrety potrebám a núdzi. Milosrdenstvo má oči, aby videlo, uši, aby počulo, ruky, aby dodalo odvahy.
  
Každodenný život nám umožňuje dotýkať sa rukou toľkých potrieb najchudobnejších a ľudí v skúškach. Od nás sa žiada osobitná pozornosť, vnímanie stavu utrpenia a núdze. Neraz prechádzame popri situáciách dramatickej chudoby a zdá sa, že sa nás nedotýkajú. Všetko pokračuje, akoby sa nič nestalo, v ľahostajnosti, ktorá nakoniec spôsobuje pokrytectvo. To vedie k duchovnej letargii, otupujúcej myseľ a robí život neplodným. 

Kto zakúsil Otcovo milosrdenstvo, nemôže ostať necitlivý voči potrebám bratov. Ježišovo učenie nepripúšťa únikové cesty. Bol som hladný a dali ste mi jesť, bol som smädný a dali ste mi piť, bol som nahý, pocestný, chorý, vo väzení a pomohli ste mi. Nedá sa vykrúcať pre človekom, ktorý je hladný, treba mu dať najesť. Skutky milosrdenstva nie sú teoretickými úvahami, sú konkrétnymi dôkazmi. Zaväzujú vyhrnúť si rukávy pre zmiernenie utrpenia. 

Z dôvodu zmien v našom globalizovanom svete sa niektoré materiálne a duchovné biedy znásobili. Dajme preto priestor kreativite lásky, aby sme nachádzali nové účinné spôsoby. Takto sa cesta milosrdenstva stane stále viac konkrétnou. Od nás sa preto žiada, aby sme boli bdelí ako nočná stráž, aby sa nestalo, že by sa zoči-voči biedam, ktoré sú výsledkom kultúry blahobytu pohľad kresťanov oslabil a stal neschopným vidieť to podstatné. 

Vidieť to podstatné znamená hľadieť na Ježiša, vidieť Ježiša v hladnom, v uväznenom, v chorom, v nahom, v tom, ktorý nemá prácu a musí zabezpečiť rodinu. Vidieť Ježiša v týchto našich bratoch a sestrách, vidieť Ježiša v tom, ktorý je sám, smutný, v tom, ktorý sa mýli a potrebuje poradiť, v tom, ktorý s Ním potrebuje kráčať v tichosti, aby sa cítil sprevádzaný. Toto sú skutky, ktoré od nás žiada Ježiš! Lebo Ježiš tak vidí mňa, vidí všetkých nás.

Svätí Peter a Pavol sú piliermi Cirkvi  29. 6. 2016  - po modlitbe Anjel Pána
Slávime sviatok sv. apoštolov Petra a Pavla chváliac Boha za ich kázanie a ich svedectvo. Na viere týchto dvoch apoštolov sa zakladá Rímska cirkev, ktorá ich odjakživa uctieva ako patrónov. Ale je to celá univerzálna Cirkev, ktorá na nich hľadí s obdivom, považujúc ich za dva piliere a dve veľké svetlá, ktoré žiaria nielen na rímskom nebi, ale v srdci veriacich zo Západu a z Východu.
Evanjelium hovorí, že Ježiš poslal apoštolov po dvoch. Aj Peter a Pavol boli poslaní až do Ríma ohlasovať evanjelium. Ak v Ríme poznáme Ježiša, ak kresťanská viera je súčasťou duchovného a kultúrneho dedičstva tohto územia, vďačíme za to apoštolskej odvahe týchto dvoch synov blízkeho Východu. Pre lásku Krista zanechali svoju vlasť a zakotvili v Ríme. Tu sa z nich stali ohlasovatelia a svedkovia evanjelia medzi ľuďmi a svoju misiu viery a lásky spečatili umučením.
Peter a Pavol sa dnes vracajú medzi nás, prechádzajú ulice tohto Ríma, klopú na dvere našich domov, ale predovšetkým našich sŕdc. Chcú ešte raz priniesť Ježiša, jeho milosrdnú lásku, útechu, pokoj. Prijmime ich posolstvo! Zoberme si k srdcu ich svedectvo! Petrova úprimná a pevná viera, Pavlovo veľké a univerzálne srdce nám pomôžu byť radostnými kresťanmi, vernými evanjeliu a otvorenými pre stretnutie so všetkými.
Nasledujme Ježiša aj napriek ťažkostiam   29. 6. 2016 – tweet
Pán dnes opakuje všetkým pastierom: nasledujte ma aj napriek ťažkostiam; nasledujte ma v ohlasovaní evanjelia celému svetu.

Ak je Boh v našom živote, prinášať jeho evanjelium bude radosť  28. 6. 2016  - tweet
Ak je Boh prítomný v našom živote, radosť prinášať jeho evanjelium bude našou silou a naším šťastím.

Dajme Ježišovi miesto v našom srdci  27. 6. 2016 – tweet
Ježiš nás hľadá a pozýva nás, aby sme mu dali miesto v najintímnejšej časti nášho srdca. Uvedomujeme si to?

Ďakujem všetkým za prijatie  26. 6. 2016 – tweet
Som šťastný, že som navštívil Arménsko, krajinu, ktorá ako prvá prijala kresťanskú vieru, a ďakujem všetkým za prijatie. 

Utrpenia Arménov sú aj našimi  25. 6. 2016 – tweet
Utrpenia Arménov sú aj našimi, sú to utrpenia údov Tajomného tela Kristovho. 

Jednota kresťanov 24. 6. 2016 – tweet
Záväzok voči plnej jednote a spolupráca medzi všetkými Pánovými učeníkmi sú ako jasné svetlo v tmavej noci. 

Modlite sa za moju apoštolskú cestu do Arménska  23. 6. 2016 – tweet
Prosím vás, aby ste ma sprevádzali v modlitbe na mojej apoštolskej ceste do Arménska.

Návšteva ako impulz ekumenizmu  22. 6. 2016  - videoposolstvo Arménom: 
S Božou pomocou prídem medzi vás, aby som vykonal, „návštevu prvej kresťanskej krajiny“. Prídem ako pútnik v tomto Jubilejnom roku, aby som načerpal z antickej múdrosti arménskeho národa a uhasil svoj smäd pri zdroji vašej viery, pevnej ako vaše slávne kríže vytesané do skaly.
Prídem k mystickým výšinám Arménska ako brat, povzbudený túžbou vidieť vaše tváre, modliť sa s vami a podeliť sa o dar priateľstva. Vaša história a udalosti vzbudzujú vo mne obdiv a bolesť. Obdiv, lebo ste našli Ježišov kríž a vo vašej bystrosti mysle silu vždy povstať, aj z bolestí, ktoré patria medzi tie najhoršie, čo si ľudstvo pamätá, bolesti pre tragédie, ktoré vaši predkovia zažili na vlastnej koži. 
Nedovoľme bolestivým spomienkam, aby sa zmocnili nášho srdca, nevzdávajme sa ani pred opakovanými útokmi zla. Ale konajme skôr ako Noe, ktorý sa ani po potope neunavil a hľadel na nebo a opakovane vypúšťal holubicu, až kým sa k nemu nevrátila nesúc čerstvú olivovú ratolesť (Gn 8,11), znak, že život sa mohol znova obnoviť a nádej musela znova ožiť.     
Byť kresťanom znamená prepojiť svoj život s Ježišom 22. 6. 2016 - tweet
Byť kresťanom znamená prepojiť svoj život v každom jeho aspekte s osobou Ježiša a prostredníctvom neho s Otcom.

Milosrdenstvo očisťuje srdce  22. 6. 2016  - generálna audiencia
„Pane, ak chceš, môžeš ma očistiť.“ (Lk 5,12). S touto prosbou sa na Ježiša obrátil malomocný. Nežiada len aby bol uzdravený, ale aby bol ,očistený‘ na tele i duši. Malomocenstvo bolo považované za druh Božieho prekliatia. Malomocný sa musel zdržovať ďaleko od všetkých, nemohol vstúpiť do chrámu a zúčastniť sa bohoslužby. Ďaleko od Boha a od ľudí. Títo ľudia mali smutný život.
Malomocný sa nezmieril s chorobou, ani s podmienkami, ktoré ho vyraďujú zo spoločnosti. Aby sa dostal k Ježišovi, nebál sa prestúpiť zákon a vchádza do mesta. To nesmel urobiť, bolo to zakázané. Keď našiel Ježiša, „padol na tvár a prosil ho: „Pane, ak chceš, môžeš ma očistiť.“ (Lk 5,12)
Všetko, čo malomocný muž, považovaný za nečistého, robí a hovorí, je vyjadrením jeho viery! Rozpozná Ježišovu moc, je si istý, že má moc uzdraviť ho a že všetko závisí od jeho vôle. Táto viera je silou, ktorá mu umožnila porušiť každú zvyklosť a pokúsiť sa stretnúť Ježiša, a prosiac ho na kolenách ho nazýva ,Pane‘.
Prosba malomocného ukazuje, že keď sa predstavujeme Ježišovi, netreba dlho hovoriť. Stačí málo slov za predpokladu, že ich sprevádza plná dôvera v jeho všemohúcnosť a v jeho dobrotu. Zveriť sa do Božej vôle vskutku znamená nanovo sa vložiť do jeho nekonečného milosrdenstva.
Večer, predtým než si ľahnem, modlím sa krátku modlitbu: „Pane, ak chceš, môžeš ma očistiť!“ A modlím sa päť „Otčenášov“, po jednom pre každú z Ježišových rán, lebo Ježiš nás očistil ranami. Aj vy to môžete robiť u vás doma. Povedať: „Pane, ak chceš, môžeš ma očistiť!“ a pomyslieť na Ježišove rany a vysloviť  „Otčenáš“ pre každú z nich. Ježiš nás vždy počúva.
Ježiš je hlboko dotknutý malomocným mužom. Evanjelium podľa Marka podčiarkuje, že „Ježiš sa nad ním zľutoval, vystrel ruku, dotkol sa ho a povedal mu: „Chcem, buď čistý!“ (Mk 1,41). Ježišovo gesto sprevádza jeho slová a robí tak jeho učenie jasnejším. Napriek nariadeniu Mojžišovho zákona, ktoré zakazovalo približovať sa k malomocnému, Ježiš vystiera ruku a dokonca sa ho dotýka.
Koľko ráz stretávame chudobného, ktorý nám ide v ústrety! Môžeme tiež byť veľkorysí, môžeme spolucítiť, ale zvyčajne sa ho nedotýkame. Podarujeme mu mincu, hodíme mu ju, ale vyhýbame sa tomu, aby sme sa dotkli jeho ruky. Zabúdame, že je Kristovým telom!
Ježiš nás učí, aby sme nemali strach dotknúť sa chudobných a vyradených zo spoločnosti, lebo On je v nich. Dotknúť sa chudobného nás môže očistiť z pokrytectva a prebudiť v nás znepokojenie nad jeho situáciou. Dotknúť sa spoločensky vyradených.
Po tom, ako Ježiš uzdravil malomocného, prikazuje mu, aby o tom nikomu nerozprával. Tento Ježišov postoj ukazuje na milosť, ktorá v nás koná, ale nevyhľadáva senzácie. Zvyčajne sa pohybuje nenápadne a bez hluku. Aby uzdravila naše rany a viedla nás na ceste ku svätosti, trpezlivo pracuje na formovaní nášho srdca podľa Pánovho Srdca tak, aby od neho prijalo stále viac myšlienok a citov.
Ježiš uzdravenému malomocnému hovorí: „Choď, ukáž sa kňazovi a prines za svoje očistenie obetu, ako predpísal Mojžiš.“ (Lk 5,14) Vďaka oficiálnemu posúdeniu uzdravenia zo strany kňazov a sláveniu zmiernej obety je malomocný znovu prijatý do spoločenstva veriacich a do spoločenského života. Jeho opätovné začlenenie je zavŕšením uzdravenia. Tak ako o to prosil, teraz je úplne očistený!
Malomocný sa po uzdravení ukazuje kňazom a tak vydáva svedectvo o Ježišovi a o jeho mesiášskej autorite. Sila súcitu, s ktorou Ježiš uzdravuje, viedla vieru tohto muža k tomu, že sa otvoril pre misiu. Bol vylúčený, teraz je jedným z nás.
Koľko ráz zakrývame naše biedy  pokrytectvom ,dobrých spôsobov‘. Ale práve  vtedy je nutné zostať osamote, kľaknúť si pred Bohom a modliť sa „Pane, ak chceš, môžeš ma očistiť“. Urobte to pred tým než sa uložíte na spánok, každý večer. „Pane, ak chceš, môžeš ma očistiť!“ 
Videoposolstve k zrušeniu trestu smrti  21. 6. 2016
Trest smrti je neprípustný, nech by bol trestný čin akokoľvek závažný. Je urážkou posvätnosti života a dôstojnosti ľudskej osoby, protirečí Božiemu plánu s človekom a spoločnosťou a jeho milosrdnej spravodlivosti. Nezadosťučiňuje spravodlivosti voči obetiam, naopak podporuje pomstu. Prikázanie „Nezabiješ!“ má absolútnu hodnotu a vzťahuje sa ako na nevinných, tak aj na vinných. 
Mimoriadne jubileum milosrdenstva je dobrou príležitosťou podporovať vo svete stále zrelšie formy rešpektovania života a dôstojnosti každej osoby. Netreba zabudnúť na to, že nedotknuteľné právo na život, Boží dar, patrí aj zločincovi. 
„Vykonať spravodlivosť“ neznamená, že treba hľadať trest kvôli samotnému trestu, ale že tresty majú mať za hlavný cieľ prevýchovu previnilca. Túto otázku je nutné zasadiť do rámca takého trestného súdnictva, ktoré je otvorené nádeji na reintegráciu vinníka do spoločnosti. Neexistuje platný trest bez nádeje! Trest uzatvorený sám v sebe, ktorý nenecháva priestor pre nádej, je trýznením, nie trestom. 
Všetci sme na ceste k spoločnému nebeskému domovu  20. 6. 2016 – tweet
Všetci sme na ceste k spoločnému nebeskému domovu, kde budeme môcť s radostným obdivom spoznávať tajomstvo vesmíru. 

Chceme byť s nimi  20. 6. 2016  - Svetový deň utečencov
Utečenci sú ľudia ako všetci, ale vojna ich obrala o domov, prácu, blízkych, priateľov. Ich príbehy a ich tváre nás volajú, aby sme obnovili záväzok pre budovanie pokoja v spravodlivosti. Preto chceme stáť pri nich, stretnúť sa s nimi, prijať ich, počúvať ich, aby sme sa spoločne stali tvorcami mieru podľa Božej vôle.

Prenechajme súdenie druhých na Boha  20. 6. 2016  - ranná homília
Pred tým, než by sme súdili druhých, pozrime sa do zrkadla na to, ako na tom sme my. Evanjelium podľa Matúša vyzýva, aby sme najprv vyhodili brvno zo svojho oka (Mt 7,1-5). To, čím sa Boží súd líši od ľudských súdov nespočíva v jeho všemohúcnosti, ale v jeho milosrdenstve.
Súd patrí výlučne Bohu, a preto ak nechceme byť súdení, nemali by sme súdiť druhých. Túžime po tom, aby v deň súdu na nás Pán hľadel zhovievavo, aby zabudol na množstvo strašných vecí, ktoré sme v živote urobili. Ak neprestajne súdiš druhých, s rovnakou mierou budeš súdený aj ty. Pán od nás žiada, aby sme sa pozreli na seba do zrkadla.
Pozri sa do zrkadla, ale nie aby si sa namaľoval, zakryl vrásky, ale aby si sa videl, aký si. ‚Prečo vidíš smietku v oku brata, a vo vlastnom brvno nezbadáš?’ Ako môžeš povedať bratovi: ‚Dovoľ, vyberiem ti smietku z oka’ a ty máš v oku brvno?! Keď to robíme, Pán nám hovorí: ‚Pokrytec, vyhoď najprv brvno zo svojho oka! Potom budeš vidieť a budeš môcť vybrať smietku z oka svojho brata’“.  
Je veľmi zlé súdiť. Súd patrí len Bohu, jedine jemu. Nám patrí láska, porozumenie, modliť sa za druhých, keď vidíme veci, ktoré nie sú dobré, a tiež im povedať: ‚Počuj, vidím toto, možno...’ Ale nikdy nesúdiť. Ak súdime, je to pokrytectvo.
Keď súdime, keď sa staviame na miesto Boha, náš súd je biedny a nikdy nemôže byť skutočným súdom, lebo nášmu súdu chýba milosrdenstvo. Keď súdi Boh, súdi s milosrdenstvom. Nesúďte, aby ste neboli súdení. Miera, spôsob, akým súdime bude ten istý, aký použijú na nás. Ešte pred tým, než budeme súdiť, pozrieme sa na seba do zrkadla. 
Modlitba za veľký pravoslávny koncil na Kréte  19. 6. 2016  - tweet
Spojme sa v modlitbe s našimi bratmi pravoslávnymi za Svätý veľký koncil Pravoslávnej cirkvi, ktorý sa dnes začína na Kréte. 

Kto je pre mňa Ježiš?  19. 6. 2016  - Anjel Pána
Evanjelium nás volá, aby sme sa konfrontovali s Ježišovou otázkou. „Za koho ma pokladajú zástupy?“ Učeníci odpovedajú: „Za Jána Krstiteľa, iní za Eliáša a iní hovoria, že vstal z mŕtvych jeden z dávnych prorokov“ (Lk 9,18-24). Ľudia mali rešpekt voči Ježišovi, považovali ho za proroka, no neboli si ešte vedomí jeho pravej totožnosti, toho, že je Mesiáš, Boží Syn poslaný Otcom pre spásu všetkých.
Ježiš sa pýta apoštolov: „A vy ma za koho pokladáte?“ Peter odpovedá v mene všetkých: „Za Božieho Mesiáša.“ (Lk 9,18-24) , čo znamená: Ty si Posvätený Bohom, poslaný zachrániť jeho ľud podľa Zmluvy a prísľubu. Ježiš si uvedomuje, že Dvanásti, a osobitne Peter, dostali od Otca dar viery  a začína hovoriť otvorene o tom, čo ho očakáva v Jeruzaleme.
Kto je Ježiš pre ľudí našich čias? Pre každého z nás? Pre mňa, pre teba, pre teba, pre teba. Sme pozvaní stotožniť sa s Petrovou odpoveďou, že je Mesiáš. Aby sa stala našou vlastnou odpoveďou a vyznali sme s radosťou, že Ježiš je Boží Syn, Otcovo večné Slovo, ktoré sa stalo človekom na vykúpenie ľudstva, vylievajúc naň hojnosť Božieho milosrdenstva.
Svet Krista, jeho spásu, jeho milosrdnú lásku. Mnohí ľudia registrujú prázdnotu okolo seba a v sebe, žijú v nepokoji a neistote z dôvodu chúlostivých podmienok a konfliktov. Potrebujeme priliehavé odpovede na naše otázky. V Kristovi sa dá nájsť pravý pokoj a naplnenie každej ľudskej túžby. Ježiš pozná srdce človeka ako nikto iný. Preto ho môže uzdraviť, darujúc mu život a útechu.
Ježiš sa obracia ku všetkým so slovami: „Kto chce ísť za mnou, nech zaprie sám seba, vezme každý deň svoj kríž a nasleduje ma“ (Lk 9, 23). Nejde o ozdobný kríž, kríž ideologický, ale kríž života, vlastných povinností, obetovania sa pre druhých s láskou. Pre rodičov, deti, rodinu, pre priateľov, aj pre nepriateľov. Kríž ochoty byť solidárnymi s chudobnými, zasadenia sa za spravodlivosť a pokoj.
Keď sa ujímame našich krížov, vždy niečo strácame. Nikdy nesmieme zabudnúť, že „kto stratí svoj život pre Krista, zachráni si ho.“  Je to strata pre zisk. Pamätajme na všetkých našich bratov, ktorí i dnes uskutočňujú tieto Ježišove slová, keď obetujú svoj čas, svoju prácu, svoju námahu a dokonca i svoj život, aby nezapreli svoju vieru v Krista.
Ježiš nám prostredníctvom Ducha Svätého dáva silu kráčať vpred na ceste viery a svedectva, konať to, v čo veríme, nie hovoriť jedno a konať druhé. Na tejto ceste je nám vždy nablízku a predchádza nás Panna Mária. Dovoľme jej vziať nás za ruku, keď prechádzame temnými a náročnejšími chvíľami.
Modlitba za Panortodoxný koncil na Kréte  19. 6. 2016
Na slávnosť Päťdesiatnice podľa juliánskeho kalendára, ktorým sa riadi Pravoslávna cirkev, sa slávením Božskej liturgie začal na Kréte Panortodoxný koncil. Pripojme sa k modlitbe našich bratov pravoslávnych, vzývajúc Ducha Svätého, aby pomáhal svojimi darmi zhromaždeným patriarchom, arcibiskupom a biskupom. Prosme Pannu Máriu za všetkých našich bratov pravoslávnych.

Vesmír je jazykom Božej lásky k nám  - tweet
Vesmír je niečo viac než len otázka vedy, je radostným tajomstvom, je jazykom Božej lásky k nám. 

Milosrdenstvo pozýva k obráteniu  18. 6. 2016  -jubilejná katechéza
Po svojom zmŕtvychvstaní sa Ježiš niekoľko ráz zjavil učeníkom predtým než vystúpil do Otcovej slávy. Evanjeliový úryvok (Lk 24,45-48), rozpráva o jednom z týchto zjavení, v ktorom Pán naznačuje podstatný obsah ohlasovania, ktorý budú musieť apoštoli predkladať svetu. Môžeme to zhrnúť dvoma slovami: ,obrátenie‘ a ,odpustenie hriechov‘. Sú to dva významné aspekty milosrdenstva Boha.
Obrátenie je prítomné v celej Biblii a osobitným spôsobom v kázaní prorokov, ktorí neustále pozývajú ľud, aby sa „vrátil k Pánovi“, žiadal ho o odpustenie a zmenil životný štýl. Obrátiť sa podľa prorokov znamená zmeniť smer jazdy a znovu sa obrátiť na Pána,  vychádzajúc z istoty, že on nás miluje a jeho láska je vždy verná. Vrátiť sa k Pánovi.
Ježiš učinil obrátenie prvým slovom svojho kázania: „Kajajte sa a verte evanjeliu“ (Mk 1,15). Žiada, aby ľud Jeho slovo prijal ako posledné, definitívne slovo, ktorým sa Otec obracia na ľudstvo. Ohľadom kázania prorokov Ježiš ešte viac nástojí na vnútornom rozmere obrátenia. V ňom je obsiahnutá celá osoba, srdce i myseľ, aby sa tak stala novým stvorením, novou osobou. 
Keď Ježiš volá po obrátení, nestavia sa za sudcu ľudí, ale robí tak z pozície blízkosti, zdieľaním ľudskej situácie, cesty, domova, stola. Milosrdenstvo voči tým, ktorí potrebovali zmenu života, sa prejavovalo jeho prívetivou prítomnosťou, aby tak každého zahrnul do jeho dejín spásy. 
Ježiš presviedčal ľudí láskavosťou, láskou, svojím správaním sa dotýkal hĺbky srdca ľudí a oni cítili, ako ich Božia láska priťahuje a pobáda ku zmene života. Matúš a Zachej sa obrátili, lebo pocítili, že Ježiš ich miluje a cez Neho ich miluje Otec. Pravé obrátenie sa udeje, keď prijímame dar milosti. Jasným znakom opravdivosti je to, že si všímame potreby bratov a sme pripravení ísť im v ústrety.
Cítime potrebu zmeny, ktorá zahŕňa celú našu osobu! Koľko ráz si povieme: ,Musím sa zmeniť, nemôžem takto pokračovať. Môj život, ak takto pôjde ďalej, neprinesie ovocie, bude neužitočný a ja nebudem šťastný‘. Ježiš je pri nás, vystiera ruku a hovorí: ,Poď, príď ku mne. Tú prácu spravím ja. Ja ti zmením srdce. Zmením ti život. Urobím ťa šťastným‘.
Ježiš nás pozýva ku zmene života, spolu s Duchom Svätým do nás zasieva nepokoj, aby sme zmenili život a boli o trochu lepší. Nasledujme toto Pánovo pozvanie a neodporujme mu, lebo len ak sa otvoríme jeho milosrdenstvu, nájdeme skutočný život a skutočnú radosť. Musíme len dokorán otvoriť dvere a on spraví všetko ostatné. 
Pri otvorení kongresu Rímskej diecézy o Amoris laetitia  17. 6. 2016
Máme pred sebou konkrétne tváre rodín. Toto pridelenie tváre témam si vyžadovalo a vyžaduje atmosféru rešpektu, schopnú pomôcť načúvať tomu, čo nám Boh hovorí uprostred našich situácií. Nie diplomatický alebo politicky korektný rešpekt, ale rešpekt plný ustarostenosti a úprimných otázok, upriamených na starostlivosť o životy, ktoré sme povolaní pásť. 

Ako to pomáha, keď si uvedomíme, že za papierom sa nachádza tvár. Oslobodzuje nás to od náhlenia sa získať dobre formulované závery, od abstraktného vyjadrovania, chráni od ideologizovania viery prostredníctvom dobre vybudovaných systémov, ktoré ignorujú milosť. Koľkokrát sa stávame pelagiánmi! Viera nás nabáda, aby sme hľadali Božiu prítomnosť v dejinných premenách.
Každý z nás mal skúsenosť s rodinou. V niektorých prípadoch sa v nás rodí vďakyvzdanie s väčšou ľahkosťou než v iných, no všetci sme zažili túto skúsenosť. V tomto kontexte nám Boh prišiel v ústrety. Jeho Slovo prišlo k nám nie ako sled abstraktných teórií, ale ako spoločník na ceste, zaopatrilo nás uprostred bolesti, povzbudilo nás v oslave a vždy nám ukazovalo smer.
Rodiny s ich tvárami, ich príbehmi, so všetkými ich komplikáciami, nie sú problémom, sú príležitosťou, ktorú Boh stavia pred nás. Vyzývajú vyvinúť misionársku kreativitu schopnú objať všetky konkrétne situácie. Nie len tie, ktoré prichádzajú do kostola alebo sú zapojené vo farnostiach, to by bolo ľahké, ale prísť až k tým, čo do kostola neprichádzajú.
Nič a nikoho nestraťme, hľadajme, obnovujme nádej vo vedomí, že Boh koná v našich rodinách. Nikoho neopusťme len preto, že nie je na úrovni, aká sa požaduje. Vykročme z principiálnych vyhlásení, ponorme sa do pulzujúceho srdca štvrtí, vložme sa do utvárania Božieho sna. To môžu robiť len ľudia viery, ktorí neprekážajú konaniu Ducha Svätého. A že si pri tom zašpinia ruky? 
Uvažovať nad životom našich rodín, takých aké sú a aké ich stretáme, si od nás vyžaduje vyzuť si obuv, aby sme objavili prítomnosť Boha. Toto je prvý biblický obraz: vykročiť. Je tam Boh, ktorý koná, Boh, ktorý žije, Boh, ktorý je ukrižovaný... ale je to Boh!
Jedno z pokušení je mať separatistickú logiku. Aby sme sa obhájili, veríme, že získame na identite a na istote zakaždým, keď sa odlíšime alebo sa izolujeme od druhých, najmä od tých, ktorí žijú v inej situácii. Identita sa však neuskutočňuje v separovaní sa, ale v príslušnosti. Moja príslušnosť k Pánovi mi dáva identitu. Neodťahujem sa od iných, ako keby ma mali nakaziť.  
Nemôžeme analyzovať, uvažovať a už vôbec nie modliť sa, ako by sme my boli odlišní. Všetci sa potrebujeme obrátiť, prísť pred Pána a obnoviť zmluvu, povedať spoločne s mýtnikom: Bože môj, zmiluj sa nado mnou hriešnym! Tak zostaneme začlenení na tej istej strane, nie oddelení. Predstupujeme pred Pána s postojom pokory a načúvania.
Hľaďme na rodiny ako na ne hľadí Boh. Dôraz na milosrdenstvo nás stavia pred skutočnosť realisticky, nie však s akýmkoľvek realizmom, ale s Božím realizmom. Naše analýzy sú dôležité, pomáhajú nám. Ale nič sa nevyrovná evanjeliovému realizmu, ktorý sa nezastavuje pri opise problémov, ale dokáže vidieť za každou tvárou, príbehom a situáciou možnosť, príležitosť.
Evanjeliový realizmus nerobí z ideálov a z toho, ako to „musí byť“ prekážku pre stretnutie sa s inými v situáciách, v akých sa nachádzajú. Nejde o to, že by sa nepredložil evanjeliový ideál. Naopak pozýva nás, aby sme ho žili uprostred dejín, so všetkým, čo to obnáša. To neznamená nebyť jasnými v náuke, ale vyhnúť sa tomu, aby sme upadli do súdov a postojov, ktoré nezohľadňujú komplexnosť života. 
Evanjeliový realizmus si špiní ruky, lebo vie, že pšenica a kúkoľ rastú spoločne, a aj tá najlepšia pšenica bude vždy pomiešaná s trochou kúkoľa. Chápem tých, ktorí uprednostňujú prísnejšiu pastoráciu, ktorá by neponechala miesto nijakému zmätku, ale úprimne verím, že Ježiš chce Cirkev pozornú voči dobru, ktoré Duch rozsieva uprostred krehkosti.
Dostal sa mi do rúk obrázok hlavice Baziliky sv. Márie Magdalény vo Vézelay na juhu Francúzska, kde sa začína „Cammino“, púť do Santiaga. Je tam na jednej strane Judáš, obesený s jazykom trčiacim z úst, a na druhej strane Ježiš Dobrý pastier, ktorý ho nesie na chrbte. Toto je záhada. No títo stredovekí ľudia, ktorí vyučovali katechézu cez zobrazenia postáv, chápali tajomstvo Judáša. 
Ježiš sa zašpinil najviac. Nebol kýmsi „čistým“, chodil k ľuďom, medzi ľudí a bral ľudí takých, akí boli, nie takých, akí by mali byť.  Pastorácii nepomáhajú vyhlásenia: „Ďakujem Ti, Pane, že som z Katolíckej akcie alebo z tejto asociácie, či z Charity, odtiaľto, alebo odtadiaľ, a nie ako títo, čo bývajú v susedstve a sú zlodeji a delikventi a.“ 
„Vaši starci budú mávať sny.“ (Joel 3,1). Týmto obrazom by som chcel podčiarknuť dôležitosť svedectva ako miesta, v ktorom možno nájsť Boží sen a život ľudí. V tomto proroctve hľadíme na neodvolateľnú skutočnosť: na snoch našich starších mnoho ráz závisí možnosť toho, aby naši mladí mohli mať nové videnia, mohli mať opäť budúcnosť, aby mohli mať zajtrajšok, aby mohli mať nádej. 
Je krásne nájsť manželov, páry, ktorí i v staršom veku naďalej jeden druhého vyhľadávajú, hľadia na seba, naďalej sa majú radi a obnovujú si vzájomnú voľbu. Je také krásne nájsť ,starkých‘, ktorí vo svojich tvárach zvráskavených časom prejavujú radosť, ktorá sa rodí z toho, že urobili rozhodnutie z lásky a pre lásku.
Do Domu ,Santa Marta‘ prichádzajú páry, ktorí oslavujú 50 rokov manželstva. Ja im vždy poďakujem za svedectvo a pýtam sa: ,Kto z vás mal viac trpezlivosti?‘ Zakaždým povedia: ,Obaja!‘ Jeden pár zosobášený 60 rokov povedal: ,Ešte sme zamilovaní!‘ Starkí vydávajúci svedectvo! Vždy im hovorím: ,Ukážte to mladým, ktorí sa skoro unavia, po dvoch, troch rokoch vravia: ,Vrátim sa k mame!‘
Spoločnosť obrala o hlas našich starších. Je to sociálny hriech súčasnosti. Obrali sme ich o priestor, o možnosť porozprávať ich príbehy, skúsenosti. Odsunuli sme ich nabok a stratili tak bohatstvo ich múdrosti, možnosť nadviazania kontaktu s tajomstvom, ktoré im umožnilo napredovať. Zbavili sme sa svedectva manželov, ktoré uchovávajú vo svojom srdci s vďačnosťou za všetko, čo prežili.
Nedostatok vzorov, svedectiev, nedostatok starkých, otcov schopných vyrozprávať sny, nedovoľuje mladým generáciám ,mať videnia‘. Ostávajú stáť. Nedovoľuje im to robiť projekty, keďže budúcnosť vytvára neistotu, nedôveru, strach. Jedine svedectvo našich rodičov, môcť vidieť, že bolo možné bojovať za niečo, čo za to stálo, im pomôže pozdvihnúť zrak.   
Ako môžeme chcieť, aby mladí brali výzvu rodiny, manželstva, ako dar, ak od nás neustále počúvajú, že to je bremeno? Ak chceme, aby mladí mali ,videnia‘, nechajme našich starkých, aby nám rozprávali, aby sa podelili o svoje sny. Aby sme mohli mať proroctvá zajtrajška.
Potrebujeme sny starkých, vypočuť si tieto sny. Spása prichádza odtiaľto. Nie náhodou keď malého Ježiška priniesli do Chrámu, prijali ho dvaja starkí, ktorí rozprávali svoje sny. Starec Simeon sníval, Duch mu prisľúbil, že uvidí Pána. Nadišla hodina, keď starí ľudia musia snívať. Cítia sa vyradení, ak nie priamo opovrhnutí. 
Radi hovoríme v pastoračných programoch: ,Nadišla hodina odvahy‘, ,Nadišla hodina laikov.‘ No ak by to bolo na mne, tak nadišla hodina starých ľudí! Je tu hodina, aby starkí snívali a aby sa mladí učili prorokovať, to znamená uskutočniť svojou silou, svojou fantáziou, svojou prácou sny starkých. 
Tri obrazy, ako čítať Amoris laetitia:
1. So životom každej osoby, so životom každej rodiny sa musí zaobchádzať s veľkou úctou a veľkou starostlivosťou. Osobitne keď uvažujeme nad týmito vecami.
2. Dávajme si pozor, aby sme nedali priestor pastorácii giet a pre getá.
3. Dajme priestor seniorom, aby sa opäť snívali.
Viera nás neodťahuje od sveta, ale hlbšie nás do neho začleňuje. Nie ako tí dokonalí a bezchybní, ktorí si myslia, že vedia všetko, ale ako osoby, ktoré zakúsili lásku, ktorú má Boh k nám. V takej viere, s istotou, s veľkou pokorou a úctou sa chceme priblížiť všetkým našim bratom, aby sme žili radosť z lásky v rodine. 
Zriekame sa ohrád, ktoré nám umožňujú držať si odstup od jadra ľudskej drámy. To od nás vyžaduje rozvinúť rodinnú pastoráciu schopnú prijímať, sprevádzať, rozlišovať a integrovať, pastoráciu, ktorá umožní vytvoriť oporné lešenie, aby život, ktorý nám bol zverený, našiel oporu, akú potrebuje, aby sa rozvinul podľa Božieho sna. 
Individualizmus sa stal osou súčasnej kultúry. Má mnoho podôb, ktorých koreňom je egoizmus, vyhľadávanie seba, žiaden ohľad na druhých. To vedie ku krutostiam v pastorácii. Napríklad farári nechceli pokrstiť deti. ,To my sme tí dokonalí, toto je tá správna cesta.‘ Individualizmus tiež vyhľadáva potešenie, hedonistický, prekliaty blahobyt, spôsobujúci mnoho zla.
Zažívame obrovský pokles novonarodených detí. Niektorí uprednostnili mačku alebo psa, než dieťa. Mať dieťa nie je ľahké, a už vôbec nie vychovávať ho, doviesť ho k osobnej slobode. Pes, mačka, ti môžu prejaviť náklonnosť, ale tá nie je slobodná. Deti, tie budú slobodné a budú musieť ísť do života plného rizík. Práve tejto slobody sa mnohí boja.
Bojíme sa slobody. Aj v pastorácii. Zariskuj! Ak schybíš, je tu spovedník. Je to ako s farizejmi, pastorácia s čistými rukami, všetko musí byť čisté, na svojom mieste, uhladené. Ale mimo tohto prostredia, koľká bieda, utrpenie, chudoba, nedostatok možností na rozvoj! Hedonistický individualizmus, ktorý má strach zo slobody, zatvára ťa do klietky, nenechá ťa voľne lietať.
Veľvyslanec istej krajiny prišiel odovzdať poverovacie listiny. Prišiel on, jeho rodina i pani, ktorá v jeho dome upratovala mnohé roky. Toto je rozšírená rodina. Tá žena patrila do rodiny. Nielenže ju riadne platili, ale keď mali ísť k pápežovi, povedali: „Poď s nami, veď patríš do rodiny“. Je to príklad ako dať priestor človeku, dbať o ľudí s jednoduchosťou Evanjelia.
Neha je Božím pohladením. Raz na istej synode zaznelo: ,Musíme uskutočniť revolúciu nehy.‘ Niektorí kňazi povedali: ,Takto nie je vhodné hovoriť, neznie to dobre‘. Dnes to ale môžeme povedať: chýba neha. Pohladenie nepatrí len deťom, chorým, ale všetkým, aj hriešnikom.
Páči sa mi počúvať, ako sa rodičia prihovárajú svojmu dieťaťu, ktoré ešte len začína rozprávať. Otec a mama sa vtedy správajú ako deti. Nežnosť je presne takáto. Je to zníženie sa na úroveň druhého. Je to cesta, ktorú urobil Ježiš. On sa nepridŕžal svojej rovnosti s Bohom, uponížil sa. Hovoril našou rečou, našimi gestami. To je Ježišova cesta, cesta nehy.
Hedonizmus a strach zo slobody, to je skutočný individualizmus súčasnosti. Je treba z neho vyjsť cestou nehy, načúvaním druhým a ich sprevádzaním bez vyzvedania sa. Týmto jazykom, týmto postojom rodiny rastú. Je tu malá rodina, a potom veľká rodinou priateľov alebo tých, čo prichádzajú.
Rigorizmus ani laxnosť neznamenajú pravdu. Evanjelium si volí inú cestu. Preto sú tu štyri slová: prijímať, sprevádzať, začleňovať a rozlišovať, bez toho, aby sme strkali nos do morálneho života ľudí. Keď Ježiš kázal, hovorili: „Tento hovorí ako ten, čo má moc, a nie ako zákonníci.“ (Mk 1,22). Zákonníci poznali Zákon, ale na každý prípad mali špecifický zákon, približne 600 predpisov. Všetko bolo regulované predpismi. 
Cudzoložnica musí byť ukameňovaná kvôli posvätnosti manželstva. Ježišovi necháva plynúť čas, potom povie: „Kto je bez viny, nech hodí prvý kameňom.“ Tí, čo boli prichystaní ženu ukameňovať, poodchádzali. Malo ísť o ukameňovanie, ale Ježiš túto morálku nedodržal. Nemôžeme hovoriť o rigidnosti, o istote, o matematickom prístupe v morálke ako o morálke Evanjelia.
Keď Samaritánka začne akoby dávať Ježišovi ,katechézu‘: „Treba sa klaňať Bohu na tomto či onom vrchu?“, on jej odpovedá: „A tvoj muž?“ Mala veľa ,trofejí‘ cudzoložstva, ale práve ona sa stala ,apoštolom‘ Samárie. Toto neznamená vylievať so špinavou vodou aj dieťa! Znamená to hľadanie pravdy, aby bola morálka konaním lásky, ktoré nechá druhému priestor na zmenu, neodsúdi ho ihneď.
Keď som bol vymenovaný za arcibiskupa, dostal som radu: „Keď niektorí kňaz zakolíše, povedz mu: ‚Si v tej a tej situácii.’ Keď začne hovoriť: ‚Nie je to pravda,’, povedz: ‚Porozmýšľaj a vráť sa za pätnásť dní.‛ Chce to čas. Čo je lepšie? Aby dal biskup kňazovi tých pätnásť dní na rozmýšľanie s rizikom, že kňaz bude slúžiť svätú omšu v smrteľnom hriechu, alebo by bola lepšia rigidná morálka? 
Keď sme boli ešte študentmi teológie, stalo sa jednému spolužiakovi, že dostal veľmi spletitý prípad spovede týkajúci sa siedmeho prikázania, totálne ireálny prípad. Tento spolužiak, ako úplne normálny človek, povedal profesorovi: „Ale, otče, takéto dačo v živote neexistuje.“ A odpoveď znela: „To je pravda, ale existuje to v knihách“. 
Žijeme v kultúre dočasnosti, provizória. „Chcem sa stať kňazom, ale len na desať rokov“. Je to jeden z prejavov kultúry dočasnosti. Toto sa ale deje všade. Dočasnosť. Časť sviatostných manželstiev je nulitná, pretože snúbenci síce povedia: „Áno, na celý život“, ale sami nevedia, čo hovoria, lebo ich kultúra je iná. Hovoria to síce v dobrej vôli, ale chýba im povedomie.
Raz mi istá pani vyčítala: „Aby ste sa stali kňazmi, študujete osem rokov a potom, ak sa veci majú ináč a kňaz si nájde dievča, ktoré sa mu páči, nakoniec mu dáte dovolenie oženiť sa a založiť si rodinu. Nám laikom, ktorí musíme uzavrieť sviatosť na celý život a nerozlučiteľnú, musia stačiť štyri prednášky, a  je to na celý život!“ Príprava na manželstvo je jedným z problémov.
Zavolal som mladíkovi, ktorý sa mal ženiť. „Tvoja mama mi povedala, že sa budúci mesiac ženíš. Kde to bude?“ Odpovedal mi: „No, ešte nevieme, stále hľadáme kostol, ktorý by sa hodil k šatám môjho dievčaťa. Musíme zariadiť ešte mnoho vecí, objednať bonboniéry, nájsť reštauráciu, ktorá by nebola príliš ďaleko.“ To sú starosti! Spoločenský fenomén. Ako to zmeniť? Neviem.
V Buenos Aires som kedysi zakázal vysluhovať sviatostné manželstvo, keď žena čaká dieťa. Sú to manželstvá na rýchlo, ani jedna stránka nie je slobodná. Keď sa neskôr vzali, vstúpili do kostola, s dieťaťom za ruku. Dobre vedeli, čo robia, keď sa berú. Kríza manželstiev je preto, že ľudia nevedia, čo sviatosť znamená, nevedia, že sviatosť manželstva je nerozlučiteľná, že je na celý život. 
Keď farníci v Buenos Aires robili kurzy prípravy na manželstvo, mali 12-13 párov. Prvá otázka, ktorú snúbencom položili, znela: „Koľkí z vás už spolu žijú?“. Väčšina z prítomných zvihla ruku. Táto skutočnosť je výzvou, na ktorej treba pracovať. Nejde o to, hneď povedať: „Prečo sa nevezmete v kostole?“ Treba ich sprevádzať, čakať a nechať ich dozrieť. Nechať dozrieť ich vernosť. 
Na argentínskom vidieku vládne istá povera: snúbenci majú dieťa, žijú spolu. Keď už dieťa má ísť do školy, uzavrú civilné manželstvo. Až ako starí rodičia uzavrú sviatostné manželstvo. Je to povera, že vstúpiť do sviatostného manželstva hneď na začiatku odstraší ženícha! Bol som v uvedených prípadoch svedkom aj veľkej vernosti, dostali milosť manželstva. Manželská pastorácia je tá najťažšia.
Príprava na manželstvo sa musí robiť bez naháňania strachu, pomalým približovaním sa. V mnohých prípadoch ide o cestu konverzie. Existujú chlapci a dievčatá, ktorí si zachovali čistotu, majú veľkú lásku, ale takých je málo. Mladí ľudia sú dobrí a my ich musíme sprevádzať až do chvíle dozretia. Práve to je tá správna chvíľa na uzavretie sviatostného manželstva, aby tak urobili s radosťou. 
Nebojte sa riskovať a snívať!  17. 6. 2016  - členom Pápežskej rady pre laikov
Potrebujeme laikov, ktorí riskujú, zašpinia si ruky, nemajú strach, že sa pomýlia, kráčajú vpred. Laikov s víziou zajtrajška, s príchuťou nádeje života, nie uzatvorených v maličkostiach života. Mladí potrebujú sny staršej generácie. Nezvykajme si v tejto kultúre skartovania na vyraďovanie seniorov! Inšpirujme ich, aby snívali a tak dajú všetkým nám silu nových apoštolských vízií.   
Mandát, ktorý ste dostali od koncilu bol vskutku ten, aby ste posunuli laikov vpred, aby sa tak zapájali stále viac a lepšie v evanjelizačnej misii Cirkvi, nie ako ‚delegovaní’ zo strany hierarchie, ale preto, lebo ich apoštolát je účasťou na spásonosnej misii Cirkvi, na ktorej sú všetci poslancami od Pána skrze krst a birmovanie.
Hľaďte na neprebádané možnosti apoštolátu, na laikov, ktorí by ochotne vložili do služby Evanjelia svoje sily, čas, schopnosti, ak by boli zapojení, ocenení a sprevádzaní zo strany pastierov a cirkevných inštitúcií. Potrebujeme dobre formovaných laikov, animovaných úprimnou a čistou vierou, ktorej život bol dotknutý osobným a milosrdným stretnutím s láskou Ježiša Krista.   
Aj v tej najhoršej situácii ma Boh čaká a chce ma objať  16. 6. 2016 – tweet
Aj v tej najhoršej životnej situácii ma Boh čaká, chce ma objať, očakáva ma. 

Dielo na pomoc východným cirkvám 16. 6. 2016
Tvár cirkevných komunít môže byť pokrytá ,nánosmi‘ spôsobenými rôznymi problémami a hriechmi. Pod materiálnymi a morálnymi ,nánosmi‘, aj pod slzami a krvou zapríčinenými vojnou, násilím a prenasledovaním, pod touto vrstvou, ktorá sa zdá byť nepreniknuteľnou, je žiarivá tvár. Tvár Cirkvi, ktorá viditeľne odráža svetlo Krista, vteleného Slova. On je náš pokoj a klope na dvere nášho srdca.

Mám nádej, že sa bude rešpektovať právo každej cirkvi, bez ducha rozdelenosti a podporovať spoločenstvo vo svedectve jediného spasiteľa Ježiša Krista. Takéto spoločenstvo v každej časti sveta, kde latinskí a východní katolíci žijú bok po boku, potrebuje duchovné bohatstvo Západu a Východu, z ktorých môžu čerpať mladé generácie kňazov, rehoľníkov, rehoľníčok a pastoračných pracovníkov.

Zasievajte krásu a veselosť do sveta  16. 6. 2016  - umelcom a cirkusantom
Cirkusanti, kolotočiari, varietní umelci, máte špeciálne nadanie. Premiestňujete sa, môžete všetkým prinášať Božiu lásku, objatie a milosrdenstvo, byť svedkami Krista, ktorý je vždy na ceste, aby sa stretol aj s tými najvzdialenejšími. Sprístupnili ste vystúpenia najnúdznejším, bezdomovcom, väzňom. Aj toto je milosrdenstvo. Zasievate krásu a veselosť do občas temného a smutného sveta.
Cirkev trápia problémy, ktoré sprevádzajú váš putovný život a chce vám pomôcť odstrániť predsudky, ktoré vás niekedy akoby držali na okraji spoločnosti. Stále môžete vykonávať vašu prácu s láskou a so starostlivosťou, s dôverou, že Boh vás sprevádza so svojou prozreteľnosťou, veľkorysí v skutkoch lásky, pripravení ponúknuť zdroje a vlohy vášho umenia a vášho povolania.
„Otče náš“ je základný kameň našej modlitby  16. 6. 2016  - ranná homília
Pre kresťana nie sú modlitby „magické slová.“ Slovo „Otec“ Ježiš používa len v silným momentoch svojho života. Učí svojich učeníkov, aby nehovorili veľa ako pohania, ale predkladá im vzor, ako sa majú modliť. Ježiš určuje priestor modlitby v jednom slove: Otec“. Lebo tento Otec vie, čo potrebujete, prv, ako by ste ho prosili, počúva v skrytosti, v tajnosti.
Otec nám dáva skutočnú identitu, byť synom je milosť Ducha Svätého. Nikto nemôže povedať ‚Otec’ bez milosti Ducha. ‚Otče’, slovo, ktoré Ježiš používal v najsilnejších momentoch. ‚Zvelebujem ťa, Otče, že si tieto veci zjavil maličkým’; alebo pred hrobom Lazara: ‚Otče, ďakujem Ti, že si ma vyslyšal’; alebo neskôr, na konci, v posledných momentoch svojho života.
Ježiš hovorí s Otcom, to je cesta modlitby, priestor modlitby. Bez toho, aby sme cítili, že sme synmi, bez vyslovenia Otče, je naša modlitba pohanská, je to modlitba slov. Môžeme sa v modlitbách obracať na Pannu Máriu, na anjelov a svätých, ale základným kameňom modlitby je Otec. Ak nie sme schopní začať modlitbu týmto slovom, našej modlitbe sa nebude dariť.   
‚Otče’. Znamená to cítiť na sebe pohľad Otca, cítiť, že slovo ‚Otče’ nie je plytvaním ako pri modlitbách pohanov, je to volanie k Tomu, ktorý mi dal identitu syna. Je to priestor kresťanskej modlitby, najprv ‚Otče’, a potom sa modlíme ku všetkým svätým, anjelom, robíme procesie, púte. Vždy treba začať slovom ‚Otče’, vo vedomí, že máme Otca, ktorý nás miluje a pozná naše potreby.  
V modlitbe „Otče náš“ Ježiš hovorí, aby sme odpúšťali blížnemu, ako Boh odpúšťa nám. Ak priestor modlitby znamená povedať ‚Otče’, atmosféra modlitby znamená povedať ‚náš’, lebo sme bratia, sme rodina. Modliť sa k Otcovi odpúšťajúc všetkým, zabudnúc na urážky, je najlepšia modlitba, akú môžeme vysloviť.   
Je pre mňa Boh Otcom? Vnímam ho ako Otca? A ak ho tak nevnímam, prosím Ducha Svätého, aby ma to naučil? Som schopný zabudnúť na urážky, odpustiť, nechať to tak? Ak nie, prosím Otca: ‚Veď aj oni sú tvoji synovia, urobili mi niečo strašné, pomôž mi odpustiť’. Vysloviť ‚Otče’ a ‚náš’, to nám dáva identitu synov a dáva nám to rodinu, aby sme životom ‚kráčali’ spoločne.   
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